
سُول خط ر وس  ول پ دَ  م  و ُن ه  پ و  ن ا سي فِ ِا دَ 

اب  ب و  ن ا سي فِ ۱ِا
م ا سل

ِافِسوس١ ُنوم چه په  ٰى رسُول دے،دَ هغو پاکانو په    دَ پولوس له طرفه چه دَ خُدائے په مرضئ دَ مسيح عيس
ٰى ايماندارو شاګردانو ته، کښے دى اَؤ دَ مسيح عيس

ٰى مسيح له طرفه دِ تاسو سره فضل اَؤ سلامتى وى.٢ ِلک عيس  دَ پلار خُدائے اَؤ دَ ما

ه ن و تُ ک ر ب ى  ن وحا رُ ه مسيح کښے  پ
آاسمانى٣ ٰى مسيح دَ خُدائے اَؤ پلار ثنا دِ وى څوک چه مُونږ ته دَ مسيح په وسيله په  ِلک عيس   زمُونږ دَ ما

ِقسم رُوحانى برکتُونه راکوى.    ځکه چه هغۀ مُونږ په خپلے مينے کښے دَ دُنيا د٤َځايُونو کښے هر 
ِنزد پاک اَؤ بے عيبه شُو. ُلو چه مُونږ دَ هغۀ په  پيدايښت نه مخکښے په مسيح کښے غوره کړ

ٰى مسيح په٥ ُلو چه دَ عيس ِارادے په مُطابق مُونږ دَ ځان دَ پاره مُقرر کړ   اَؤ هغۀ دَ خپلے مرضئ دَ نيکے 
  دَ پاره دَ دے چه دَ هغۀ دَ فضل دَ جلال ستائنه وى چه مُونږ ته ئے په هغه٦وسيله دَ هغۀ بچى شو، 

محبُوب کښے ويړيا راوبخښه.

  مُونږ ته دَ مسيح دَ وينے په وسيله خلاصُون،يعنے دَ ګُناهونو مُعافى،دَ هغۀ دَ هغه فضل دَ دولت په٧
  نو هغۀ دَ خپلے٩ چه هغۀ په هر جوړ حِکمت اَؤ پوهه په مُونږ پريمانه نازله کړه. ٨مُطابق حاصله ده، 

ِارادے په مُطابق په مُونږ ظاهر کړو کُوم چه مسيح له مخکښے نه پُوره  مرضئ راز دَ خپلے هغے نيکے 
ِاراده چه دَ وخت دَ پُوره کيدو سره به مُکمله شى،چه په مسيح کښے ټول څيزُونه١٠کوُونکے وُو.    دا 

آاسمان کښے وى يا په مزکه. راغُونډ شى،که هغه په 

ُلو چه١١ ِارادے په مُطابق کوى اَؤ هغۀ مُونږ په مسيح کښے غوره کړ   خُدائے هر څۀ دَ خپلے مرضئ اَؤ دَ 
ِارادے په مُطابق چه خُدائے په ازل کښے کړى وُو،وشول،    دَ دے د١٢َمُونږ دَ هغۀ شُو. دا هر څۀ دَ هغه 

ُاميد تړلے وُو،دَ هغۀ دَ جلال دَ ستائينے باعث شُو. پاره چه مُونږ چه دَ اول نه په مسيح 

  اَؤ تاسو هم دَ هغۀ خلق جوړ شوئ،کله چه تاسو دَ حق کلام واؤريدو،يعنے هغه زيرے چه تاسو پرے١٣
 خلاصُون ومُوندلو،اَؤ بيا په هغۀ مو ايمان راؤړو اَؤ خُدائے دَ خپلے وعدے په مُطابق په تاسو رُوحُ القُدس

  هم هغه رُوح چه زمُونږ دَ ميراث ضمانت دے،تر څو چه مُونږ هغه ټول څيزُونه ومُومو چه١٤مُهر ولګوو. 
 خُدائے ئے مُونږ سره وعده کړى وه،چه مُونږ دَ خُدائے په وسيله دَ هغۀ ملکيت يُو،نو دَ هغۀ دَ جلال دِ

ستائينه وى.

ا ع دُ وس  ول پ دَ 



ِلک مسيح دے اَؤ هغه مينه چه دَ ټولو١٥   زَۀ په دے وجه دَ هغه ايمان چه ستاسو په مينځ کښے په ما
آاؤريدو    ستاسو په باب کښے دَ شُکر ويستو نه پاتے کيږم نه،اَؤ په خپلو دُعاګانو١٦پاکانو سره لرئ په 

ٰى مسيح خُدائے چه دَ جلال پلار دے تاسو له خپل رُوح١٧ُکښے تاسو يادوم،  ِلک عيس   چه زمُونږ دَ ما
 القُدس درکړى اَؤ هغه رُوح تاسو له حِکمت درکړى،اَؤ چه تاسو ته به ئے خُدائے ظاهر کړى چه تاسو

  اَؤ زَۀ غواړم چه ستاسو دَ زړۀ سترګے روښانه شى چه تاسو پوهه شئ چه هغۀ تاسو د١٨َهغه ښه وپيژنئ. 
ُاميد دَ پاره رابللى يئ،يعنے هغه شاندار ميراث چه هغۀ دَ خپلو خلقو دَ پاره ساتلے دے  څومره لوئے 

  اَؤ زمُونږ ايمان راوړُونکو دَ پاره دَ هغۀ لوئے قُدرت څومره بيشانه دے. دا١٩څومره لوئے دولت دے، 
  دا هم هغه قُوت دے چه دَ کُوم په وسيله چه خُدائے٢٠زوره ور قُوت په مُونږ کښے خپل اثر اچوى. 

آاسمان کښے کښينولو.    اَؤ هلته ئے مسيح٢١مسيح له مړو نه بيا راژوندے کړو اَؤ خپل ښى لاس ته ئے په 
ُاوچت کړو کُوم چه به نۀ تش ُنوم نه زيات  ِاختيار اَؤ قُدرت اَؤ رياست اَؤ دَ هر يو  َاؤ  ِقسم حُکومت   دَ هر 

آاخستلے شى.    اَؤ هر څۀ ئے دَ هغۀ دَ پښو د٢٢َپه دے جهان کښے بلکه په راتلُونکى جهان کښے هم 
ِلک  لاندے کړل اَؤ هغه ئے دَ ټولو څيزُونو سردار جوړ کړو،اَؤ جماعت له ئے ورکړو چه هغه دَ جماعت ما

  جماعت دَ مسيح بدن دے،دا بدن دَ هغۀ نه کامل کيږى چه هغه له ټولو نه په هر څۀ کښے٢٣شى. 
کامل وى.

اب  ب و  ن ا سي فِ ۲ِا
ون دُ ن و ژ ه  ن دَ مرګ 

  کله چه تاسو دَ دے دُنيا په کږو لارو روان٢ تاسو هم دَ خپلو قصُورونو اَؤ ګُناهُونو په سبب مړۀ وئ، ١
 وئ،اَؤ دَ هوا دَ عمل دارئ دَ حاکِم،يعنے دَ هغه رُوح پسے تللئ کُوم چه اوس په نافرمانو بچو کښے اثر

  په دوئ کښے مُونږ ټولو هم دَ خپل وجُود په خواهشُونو کښے ژوند تيرولو اَؤ دَ وجُود اَؤ نفس٣کوى. 
ِانسانى طور دَ خُدائے دَ غضب دَ لاندے وُو. مرضى مو پُوره کوله،اَؤ نورو په شان په 

  چه٥ خو خُدائے چه په رحم غنى دے دَ هغۀ دَ خپلے لوئے مينے په سبب چه هغۀ زمُونږ سره وکړه ٤
 مُونږ چه دَ ګُناهُونو په وجه مړۀ وُو نو مُونږ ئے دَ مسيح سره بيا ژوندى کړُو. تاسو په فضل خلاصُون

آاسمان کښے ئے دَ هغۀ سره٦مُوندلے دے.  ٰى  سره راژوندى کړُو اَؤ په    اَؤ خُدائے مُونږ دَ مسيح عيس
ُلو،  ٰى په وسيله مُونږ ته دَ مهربانئ په طور دا کړے وُو،هغۀ دا ځکه وکړو٧کښينو   چه هغۀ دَ مسيح عيس

  ځکه چه تاسو دَ ايمان په٨چه په راتلُونکو زمانو کښے هغه خپل بے اندازے فضل په مُونږ ښکاره کړى. 
  اَؤ دا د٩َوسيله په فضل خلاصُون مُوندلے دے،دا ستاسو له طرفه نه نۀ،بلکه دَ خُدائے بخښنه ده. 

  ځکه چه مُونږ هم خُدائے جوړ کړى يُو١٠عملُونو په سبب نۀ ده،دَ پاره دَ دے چه څوک فخر ونۀ کړى. 
ٰى په يووالى کښے دَ هغه ښۀ کارُونو دَ پاره پيدا شوى يُو کُوم چه خُدائے دَ اول نه  اَؤ مُونږ دَ مسيح عيس

مُونږ دَ پاره تيار کړى وُو.

لى ا و و ي ه  دَ مسيح سر



  نو ياد لرئ چه تاسو په پيدائشى طور دَ غيرو يهُوديانو نه وئ،اَؤ يهُوديان چه په لاسو سُنت شوى دى١١
  تاسو په تيره زمانه کښے دَ مسيح١٢چه دَ سُنتيدو په سبب سُنت شوى بللے شى،تاسو ته نا سُنت وائى. 

ُاميده اَؤ په دُنيا کښے دَ خُدائے ِاسرائيل دَ بادشاهئ نه خارج،اَؤ دَ وعدے دَ لوظُونو نه نابلده،نا  نه جُدا،دَ 
  خو تاسو چه اول لرے وئ اَؤ دَ مسيح په يووالى کښے دَ مسيح دَ وينے په وسيله نزدے١٣نه جُدا وئ. 

  ځکه چه هم هغه زمُونږ صُلح ده،يعنے دَ يهُوديانو اَؤ دَ غير يهُوديانو. اَؤ دَ جُدائى کُوم ديوال١٤شوئ. 
  يعنے دَ شريعت هغه حُکم چه دَ شريعت په طور وُو،ئے منسُوخ١٥چه په مينځ کښے وُو،هغه ئے ونړوو، 

ِانسان پيدا کړى اَؤ صُلح راولى،    اؤ دَ خپلے سُولئ په١٦کړو چه خپل ځان کښے دَ دواړو نه يو نوے 
 وسيله دُښمنى ختمه کړى چه دَ هغے په وسيله دواړه په يو بدن کښے شريک کړى اَؤ خُدائے سره ئے يو

١٨ مسيح راغے اَؤ تاسو چه لرے وئ اَؤ هغه چه نزدے وُو،دواړو تۀ ئے دَ صُلح زيرے درکړو. ١٧کړى.   

ځکه چه دَ هغۀ په وسيله مُونږ دواړه دَ يو رُوح په وسيله دَ پلار په حُضور کښے حاضريږُو.

٢٠ نو اوس بيا تاسو پردى اَؤ مُسافران پاتے نۀ شوئ بلکه دَ پاکانو دَ وطن اَؤ دَ خُدائے دَ کورنئ شوئ. ١٩  

ٰى  اَؤ دَ رسُولانو اَؤ نبيانو په بُنياد تاسو ودان کړے شوى يئ چه دَ ګُوټ سره کاڼے په خپله مسيح عيس
  مسيح په خپله دَ هغے ماڼئ هره يوه حصه يو ځائے ساتى چه په رب کښے يو پاک کور جوړ٢١دے. 
  نو تاسو هم دَ هغۀ په يووالى کښے دَ نورو سره دَ خُدائے يو داسے کور جوړيږئ چه په کُوم٢٢شى. 

کښے خُدائے دَ خپل رُوح په وسيله اوسيږى.

اب  ب و  ن ا سي فِ ۳ِا
ه خدمت ر ا پ دَ  و  ن و مُ و ق ر  غي دَ  وس  ول پ دَ 

ٰى قيدى يم. ١   شايد چه تاسو به د٢َ هم په دے وجه زَۀ پولوس تاسو غيرو يهُوديانو له خاطره دَ مسيح عيس
آاؤريدلى وى،    يعنے دا چه هغه راز٣خُدائے دَ هغه فضل په باب کښے کُوم چه ستاسو دَ پاره په ما وشو،

  دَ هغے په لوستو٤ما ته دَ کشف په وسيله معلُوم شو لکه چه ما اول دَ هغے لږ شان حال ليکلے دے. 
  چه هغه راز په تيرو شوو زمانو کښے بنى٥تاسو معلُومولے شئ چه زَۀ دَ مسيح په هغه راز څومره پوهيږم، 

ُلوم شوے نۀ وُو څنګه چه هغه ئے پاکو رسُولانو اَؤ نبيانو ته دَ رُوحُ القُدس په وسيله آادمو ته دغه شان مع  
  اَؤ هغه راز دا دے چه دَ زيرى په وسيله غير يهُوديان دَ يهوديانو سره خُدائے په٦اوس ښکاره کړے دے. 

 ميراث کښے برخه ولرى،اَؤ په يو بدن کښے شامل،اَؤ دَ خُدائے په هغه لوظ کښے شريک شى چه هغۀ دَ
ٰى په وسيله وکړو. مسيح عيس

٨ اَؤ دَ خُدائے دَ هغه فضل په بخښنه چه دَ هغۀ دَ قُدرت په تاثير په ما وشو،زَۀ دَ دے زيرى خادم شوم. ٧  

 په ما چه زَۀ په ټولو پاکانو کښے له ورکوټى نه ورکوټے يم،دا فضل وشو چه زَۀ غير يهُوديانو ته دَ مسيح دَ
  اَؤ په ټولو دا خبره ښکاره کړم چه هغه راز چه له ازل نه دَ ټولو څيزُونو٩بے اندازے دولت زيرے ورکړم، 

  چه اوس دَ جماعت په وسيله دَ خُدائے١٠په پيدا کوُوونکى خُدائے کښے پټ وُو،هغه به څرګند کړى، 
آاسمان کښے دى،  ِقسم حِکمت هغه حاکمانو اَؤ دَ واک خاوندانو ته معلُوم شى څوک چه په    د١١َقِسم 



ٰى په وسيله سر ته ورسوله.  ِلک مسيح عيس ِارادے په مُطابق کُومه چه هغۀ زمُونږ دَ ما   په١٢هغے ازلى 
ٰى مسيح کښے اَؤ په هغۀ دَ ايمان لرلو په وسيله مُونږ ته زړه ورتيا ده چه مُونږ په پُوره تسلئ سره دَ  عيس

  نو بيا زَۀ خواست کوم چه تاسو زما دَ هغه مُصيبتُونو په وجه١٣خُدائے په مخکښے حاضريدے شُو. 
هِمت مه بائيلئ کُوم چه ستاسو دَ خاطره زغمم،ځکه چه هغه ستاسو دَ پاره لوئى ده.

ندل ژ ي پ ه  ن ي م ح  دَ مسي
آاسمان اَؤ مزکے هره يوه١٥ په دے سبب زَۀ دَ هغه پلار په وړاندے په زنګنو کيږم، ١٤   چا نه چه دَ 

ُنوم مُومى،    چه هغه دَ خپل جلال دَ دولت په مُطابق تاسو ته دا څۀ درکړى چه١٦خيلخانه خپل حقيقى 
ِانسانيت کښے دَ هغۀ دَ رُوح په وسيله ډير زوره ور شئ،    اَؤ دَ ايمان په وسيله١٧تاسو په خپل باطنى 

  چه د١٨َمسيح ستاسو په زړُونو کښے ځائے ومُومى. زَۀ دُعا کوم چه تاسو په مينه کښے پوخ بيخ ولرئ. 
ُاوچتوالے اَؤ ُاوږدوالے،  ټولو پاکانو سره په ښۀ شان سره معلُوم کړے شئ چه دَ مسيح دَ مينے پلنوالے،

  اَؤ دَ مسيح په هغه مينه پوهه شئ کُومه چه دَ پوهے نه بهر ده،چه تاسو دَ خُدائے١٩ژوروالے څومره دے، 
په ټوله معمُورئ کښے معمُور شئ.

  اوس چه څوک داسے قادر دے چه دَ هغه قُدرت په مُطابق چه په مُونږ کښے اثر کوى،زمُونږ٢٠
ٰى مسيح کښے٢١خواست اَؤ خيال نه ډير زيات کار کولے شى،    هغۀ ته دِ په جماعت کښے اَؤ په عيس

آامين. تل تر تله،پيړئ په پيړئ جلال وى! 

اب  ب و  ن ا سي فِ ۴ِا
ى ل ا و و ي دن  ب دَ  ح  دَ مسي

ِلک په وجه قيد شوے يم،تاسو ته خواست کوم چه په کُومه بلنه چه تاسو راغوښتے شوى١   نو زَۀ چه دَ ما
  اَؤ دا٣ يعنے پُوره په عاجزئ،نرمئ،صبر اَؤ په مينه يو بل زغمئ. ٢وئ دَ هغے په شان ژوند تيروئ. 

  بدن يو دے اَؤ رُوح٤ُکوشِش کوئ چه کُوم يووالے چه رُوحُ القُدس درکوى،دَ صُلح په تړُون ئے وتړئ. 
ُاميد مو هم يو دے،  ِلک دے، يو٥القُدس هم يو،نو تاسو چه رابللے شوى وئ نو دَ خپلو رابللو    يو ما

  اَؤ دَ ټولو خُدائے اَؤ پلار هم يو دے څوک چه دَ ټولو دَ پاسه،دَ ټولو په مينځ کښے٦ايمان،يوه بپتسمه، 
اَؤ په ټولو کښے دے.

  دغه وجه٨ اَؤ په مُونږ کښے هر يو له دَ مسيح دَ بخښنے دَ اَندازے په مُطابق نعمتُونه راکړى شوى دى. ٧
ده چه هغه فرمائى چه:

آاسمان نه پورته وختلو «هر کله چه هغه دَ 

نو قيديان ئے دَ ځان سره بوتلل

اَؤ خلقو له ئے تُحفے ورکړلے.»



  دَ هغۀ پورته په ختو نور څۀ مطلب کيدے نۀ شى بے له دے نه چه دَئے دَ مزکے لاندے برخے ته هم٩
ُنونو نه هم پورته ختلے دے، د١٠َراکُوز شوے وُو.  آاسما   اَؤ دا راکُوز شوے هغه دے څوک چه دَ ټولو 

آاؤروُونکى١١دے دَ پاره چه ټول کائنات معمُور کړى.    اَؤ هغۀ ځنے رسُولان،ځنے نبيان اَؤ ځنے ئے زيرے 
ُاستاذان مقرر کړى دى،    دَ دے دَ پاره چه دَ خُدائے خلق دَ خدمت دَ پاره تيار شى اَؤ١٢اَؤ ځنے شپانۀ اَؤ 
  تر څو چه مُونږ ټول په ايمان راوړلو کښے يو شُو اَؤ دَ خُدائے١٣دَ مسيح بدن په مُونږ کښے وده ومُومى، 

١٤زوئے په ښۀ شان وپيژنو. دغسے به مُونږ په ايمان کښے بالغان شُو،يعنے دَ مسيح په شان به کامل شُو،   

 دَ دے دَ پاره چه مُونږ نور وړاندے ماشُومان پاتے نۀ شُو اَؤ دَ خلقو دَ چل ول اَؤ مکارئ په تعليم لکه دَ
  بلکه١٥چپو ديخوا اخوا نۀ ګرزُو. داسے تعليم ورکووُونکى دَ خپلو منصُوبو په وجه خلق ګمراه کوى. 

 مُونږ ته په مينه کښے حقيقت وئيل په کار دى اَؤ دَ مسيح په شان جوړيدلو سره په مخه تلل،چه هغه دَ
  دَ هغۀ په وسيله دَ بدن هره يوه حصه يو ځائے کيږى اَؤ دَ بدن دَ خپل هر يو پيوند په١٦بدن سر دے. 

 مدد قائم وى، چُنانچه دَ بدن هره يوه حِصه په ښۀ شان کار کوى نو ټول بدن پرے وده کوى اَؤ په مينه
کښے ترقى هم مُومى.

ى کښے ل ا و و ي ه  پ ح  دَ مسي ون  دُ ن و ژ وے  ن
ِلک کښے درته دا تاکيد کوم لکه چه غير قومُونه دَ خپلو فضُولو خيالاتو په١٧   ځکه زَۀ دا وايم اَؤ په ما

آائنده دَ پاره داسے مه چليږئ.    ځکه چه دَ هغوئ په عقل پړدے پرتے دى،اَؤ د١٨َمُوافق روان دى،تاسو دَ 
 هغه ناپوهئ په سبب چه دوئ ئے لرى اَؤ دَ خپلو زړُونو دَ سختئ له کبله دَ خُدائے دَ ژوندُون نه بهر دى.

ِاختيار کړے ده دَ دے دَ پاره چه هر ګنده کار په حرص١٩   هغوئ دَ بے شرمئ سره شهوت پرستى 
وکړى.

ٰى٢١ خو تاسو دَ مسيح داسے تعليم نۀ دے مُوندلے. ٢٠   تاسو خو دَ هغه حقيقت په مُطابق چه په عيس
  چه تاسو دَ خپل زوړ چلند هغه٢٢کښے دے،دَ مو واؤريدل،اَؤ په هغۀ کښے به مو دا تعليم مُوندلے وى، 

ِانسانيت پريږدئ کُوم چه دَ فريب دَ شهوتُونو په سبب لګيا دے خرابيږى.    په کار دى چه ستاسو٢٣زوړ 
ِانسانيت خپل کړئ کُوم چه دَ خُدائے په مُطابق دَ حقيقت په٢٤زړۀ اَؤ دماغ دِ بيخى نوے شى.    اَؤ نوے 

صداقت اَؤ پاکوالى کښے ښکاره کيږى.

ه ن و حُکمُ ه  ر ا پ دَ  ون  دُ ن و ژ وى  ن دَ 
  نو بس دروغ وئيل پريږدئ اَؤ هر څوک دِ دَ خپل ګاونډى سره رښتيا ووائى ځکه چه مُونږ ټول دَ يو٢٥

َاندامُونه يُو.    که چرته غُصه شوئ نو په غُصه کښے ګُناه مه کوئ اَؤ خپله غُصه دَ نمر دَ پريوتو نه٢٦بدن 
ُاوږدوئ،  ِابليس ته موقعه ورکوئ. ٢٧اخوا مه    غل دِ بيا غلا ونۀ کړى بلکه څۀ ښۀ کسب دِ شروع٢٨ اَؤ 

 کړى اَؤ په خپلو لاسُونو دِ محنت اَؤ ګټه کوى،دَ دے دَ پاره چه حاجتمندو ته دَ ورکولو دَ پاره دَ هغۀ سره
  ستاسو دَ خُلے نه دِ هم يوه خرابه خبره ونۀ شى بلکه هغه ښه خبره چه دَ ضرورت په٢٩هم څۀ وى. 

آاؤريدُونکو فضل کيږى.    اَؤ٣٠مُطابق دَ ترقئ دَ پاره غوره وى،دَ دے دَ پاره چه دَ هغے له مخے دَ هغے په 
 دَ خُدائے پاک رُوح خفه کوئ مه،دَ کُوم نه چه په تاسو دَ خلاصُون دَ ورځ دَ پاره مُهر لګولے شوے



  اَؤ٣٢ دَ هر قِسم تريخوالى،قهر،غضب،شور زوږ،بد خواهش اَؤ بد خويُونه دِ له تاسو نه لرے وى ٣١دے. 
 هر يو په بل مهربانه اوسئ اَؤ يو تر بله نرمى کوئ،اَؤ لکه چه خُدائے په مسيح کښے ستاسو ګُناهُونه معاف

کړل،تاسو هم يو بل معاف کوئ.

اب  ب و  ن ا سي فِ ۵ِا
دل ي ن چل ه شا پ بچو  دَ  ر  و ُن دَ 

  اَؤ داسے مينه کوئ لکه چه٢ اَئے په خُدائے ګرانو بچو! کوشِش کوئ چه دَ هغۀ په څير لاړ شئ. ١
 مسيح تاسو سره وکړله اَؤ زمُونږ دَ پاره ئے خپل ځان دَ خوشبوئ په شان خُدائے ته نذرانه کړو اَؤ قُربان

شو.

  اَؤ څنګه چه پاکانو له پکار دى په تاسو کښے دِ دَ حرامکارئ،يا دَ هيڅ قِسم ناپاکئ،يا لالچ ذکر٣
  اَؤ نۀ بے شرمى،نۀ کم عقلے خبرے اَؤ نۀ وشتے ملنډے،ځکه چه دا بے ځايه٤قدرے هم نۀ وى، 

ُلومه ده چه دَ حرامکار٥خبرے دى دَ دِے په ځائے دَ خدائے شکر کوئ.   ځکه چه تاسو ته دا ښه مع
 ،ناپاک،يا حرصناک چه دَ بُت پرست په شان دے،دَ مسيح اَؤ دَ خُدائے په بادشاهئ کښے دَ ميراث حق

ِنشته.

ُلونو ونۀ غُلوى ځکه چه هم دَ دے په وجه دَ خُدائے غضب په هغوئ٦   تاسو دِ هيڅوک په تشو دلي
  ځکه چه اول٨ نو دَ هغوئ په کارُونو کښے شريکيږئ مه. ٧نازليږى څوک چه  هغۀ نافرمانى کوى. 

ُنور ُنور يئ. نو دَ هغه خلقو په شان وچليږئ چه  ِلک په يووالى کښے تاسو   تاسو تيارۀ وئ خو اوس دَ ما
ُنور ميوه هم هر قِسم نيکى،صداقت اَؤ حقيقت ده. ٩وى،  ُلوموئ چه١٠ دَ دے دَ پاره چه دَ    اَؤ دا مع

ِلک په څۀ خوشحاليږى.  آاخلئ بلکه هغوئ ته بد١١ما   اَؤ دَ تيارے په بے فائدے کارُونو کښے حصه مه 
  اَؤ هر کله چه١٣ اَؤ کُوم کارُونه چه هغوئ په پټه کوى،دَ هغے ذکر قدرے هم دَ شرم خبره ده. ١٢وايئ. 

ُنور لاندے راشى نو هغه څرګند شى.  ُنور روښانه شى ځکه١٤يو څيز دَ    هر څۀ چه څرګند شى لکه دَ 
داسے وئيلى شوى دى چه:

ُنور به په تاسو روښانه شى“” ُاودو! ويښ شئ، دَ مړو نه راپاڅئ! نو دَ مسيح  اَئے 

  اوس دے ته پام وکړئ چه تاسو څنګه چليږئ. دَ ناپوهو په شان نه،بلکه دَ هوښيارانو په شان چليږئ.١٥
  نو ځکه کم عقل کيږئ مه بلکه په دے ځان پوهه١٧ اَؤ وخت غنيمت وګڼئ ځکه چه زمانه بده ده. ١٦

ِلک مرضى څۀ ده. کړئ چه دَ ما

  اَؤ١٩ اَؤ په شرابو مستيګئ مه ځکه چه دَ دے نه بدکارى پيدا کيږى،بلکه په پاک رُوح معمُور شئ. ١٨
ِلک سندرے اَؤ حمدُونه  په خپلو کښے زبُور،سندرے اَؤ رُوحانى غزلے وايئ،اَؤ په خپلو زړُونو کښے دَ ما

ُنوم زمُونږ دَ خُدائے پلار هر وخت شُکر٢٠وايئ.  ٰى مسيح په  ِلک عيس   اَؤ په ټولو خبرو کښے زمُونږ دَ ما
کوئ.



ن دا ن و ؤ خا اَ ښځے 
ِاحترام له خاطره دَ يو بل تابعدارى کوئ.٢١  اَؤ دَ مسيح دَ 

ِلک. ٢٢   لکه چه مسيح دَ جماعت سر٢٣ اَئے ښځو! دَ خپلو خاوندانو داسے تابعدارے اوسئ لکه چه دَ ما
  نو لکه څرنګ چه٢٤دے اَؤ هغه په خپله دَ بدن بچ کوُونکے دے دغسے هر خاوند دَ ښځے سر دے. 

جماعت دَ مسيح تابع دے دغه شان دِ ښځے هم په هره خبره کښے دَ خپلو خاوندانو تابع وى.

  اَئے خاوندانو! دَ خپلو ښځو سره مينه کوئ لکه څنګه چه مسيح دَ جماعت سره مينه کړے ده اَؤ٢٥
  دَ دے دَ پاره چه هغۀ ته دَ کلام سره په اوبو غُسل٢٦خپل ځان ئے دَ هغۀ دَ پاره مرګ ته سپارلے دے، 

  اَؤ داسے دَ جلال جماعت ساز کړى اَؤ ځان ته ئے حاضر٢٧ورکړى،پاک ئے کړى اَؤ مُقدس ئے کړى، 
َاؤ بے  کړى،چه په بدن کښے ئے نۀ داغ وى،نۀ ګُنجے،اَؤ نۀ په کښے بل داسے څۀ څيز وى،بلکه پاک 

  دغه شان خاوندانو ته لازم دى چه دَ خپلو ښځو سره دَ خپل بدن په شان مينه کوى. څوک٢٨عيبه وى. 
  ځکه چه چرے هم چا دَ خپل٢٩چه دَ خپلے ښځے سره مينه کوى هغه دَ خپل ځان سره مينه کوى. 

 بدن سره دُښمنى نۀ ده کړے بلکه هغه پالى اَؤ پرورش ئے کوى،داسے لکه چه مسيح دَ جماعت کولو.
  «هم دغه وجه ده چه سړے به دَ پلار اَؤ دَ مور نه بيل شى٣١ ځکه چه مُونږ دَ هغۀ دَ بدن اَندامُونه يُو. ٣٠

  دا يو لوئے راز دے خو زَۀ ئے د٣٢َاَؤ دَ خپلے ښځے سره به اوسيږى،اَؤ هغه دواړه به يو بدن شى.» 
ٰى اَؤ جماعت په حقله وايم.    بهر حال په تاسو کښے دِ هم هر يو دَ خپلے ښځے سره دَ خپل ځان٣٣عيس

په شان مينه کوى،اَؤ ښځه دِ هم دَ دے خيال ساتى چه دَ خاوند عزت کوى.

اب  ب و  ن ا سي فِ ۶ِا
ر ا ل پ ر  مو ؤ  اَ بچى 

  «دَ خپل٢ اَئے بچو! ايماندارانو ته په کار دى چه دَ خپل مور اَؤ پلار حُکم منى ځکه دا ښه کار دے. ١
  چه «ستا په کښے خير٣پلار اَؤ دَ خپلے مور عزت کوئ،» دا اول حُکم دے چه دا لوظ هم ورسره دے 

دے اَؤ په مزکه به دِ عُمر ډير شى.»

ِلک په طريقه هغوئ ته تربيت اَؤ نصيحت٤   اَؤ اَئے پلارانو! تاسو خپلو بچو له غصه مه ورولئ بلکه دَ ما
کوئ اَؤ پرورش ئے کوئ.

کان ِل ا م ؤ  اَ ن  ا م ا ل غُ
ِلکانو په ويره اَؤ رپيدو سره تابعدارى کوئ، داسے په صفا زړۀ لکه چه د٥َ   اَئے غُلامانو! په مزکه دَ خپلو ما

ُنمائش خدمت مه کوئ بلکه دَ مسيح دَ غُلامانو٦مسيح کوئ.    اَؤ دَ سړو دَ خوشحالوُونکو په شان تش دَ 
ِاخلاصه دَ خُدائے رضا پُوره کوئ.  ِانسان نه،بلکه داسے وګڼئ چه د٧َپه شان دَ زړۀ دَ    اَؤ دا خدمت دَ 

ِلک دے.    ځکه چه تاسو ته معلُومه ده چه هر څوک چه څۀ رنګ ښۀ کار کوى،که غُلام وى که٨ما



ِلک نه به دَ هغے بدل مُومى. آازاد،دَ ما

ِلکانو! تاسو هم دَ هغوئ سره دغه شان سلُوک کوئ. هغوئ ته زورنے مه ورکوئ. خبردار،تاسو٩   اَئے ما
ِلک لرئ اَؤ هغه دَ هيچا طرفدار نۀ دے. آاسمان کښے يو ما دواړه په 

دَ بدئ خلاف جنګ
ِلک په يووالى اَؤ دَ هغۀ په زورور طاقت کښے خپل توان پيدا کړئ. ١٠   دَ خُدائے١١ لنډه دا چه تاسو دَ ما

ِابليس دَ منصُوبو مقابلے ته ټينګ ودريدے شئ.  په ټولو وسلو ځان سنبال کړئ دَ دے دَ پاره چه تاسو دَ 
آاسمانى١٢ ِانسان خلاف نۀ دے بلکه دَ فساد دَ هغه روحانى لښکرو چه په    ځکه چه زمُونږ جنګ دَ 

ِاختيار لرُونکو اَؤ دَ دے دُنيا دَ تيارے دَ حاکمانو سره دے.  ځايُونو کښے دى،دَ حکُومت دَ خاوندانو،دَ 
  دَ دے دَ پاره تاسو دَ خُدائے وسلے واغوندئ،بيا به تاسو دَ دے جوګه شئ چه په بده ورځ کښے د١٣َ

مُقابلے دَ پاره ودريږئ اَؤ ټول کارُونه پُوره کړئ اَؤ بيا هم قائم پاتے شئ.

  اَؤ١٥ زَۀ تاسو ته وايم چه مضبوط ودريږئ اَؤ دَ حقيقت په پټئ ملا وتړئ اَؤ دَ صداقت زغره واغوندئ. ١٤
ُلونه پورته کړئ چه دَ هغے په وسيله١٦دَ صُلح دَ زيرى پيزار په پښو کړئ.    اَؤ دَ هغه ټولو سره دَ ايمان ډا

  اَؤ دَ خلاصُون ټوپئ اَؤ دَ رُوحُ القُدس تُوره راواخلئ چه١٧به تاسو دَ شيطان دَ شُغلو ټول غشى مړۀ کړئ. 
  اَؤ هر وخت په هر شان په رُوحُ القُدس کښے دُعا کوئ اَؤ زارى کوئ،اَؤ دَ دے١٨دَ خُدائے کلام دے. 

  اَؤ زما دَ پاره هم دُعا کوئ دَ دے دَ پاره١٩دَ پاره بيدار اوسئ اَؤ دَ ټولو پاکانو دَ پاره بے ناغے دُعا کوئ. 
٢٠چه دَ وئيلو په وخت ما ته دَ کلام توفيق راکړے شى چه زَۀ پرے دَ زيرى رازُونه په زړه ورتيا ظاهر کړم   

 چه دَ چا دَ خاطره زَۀ په زنځيرُونو تړلے سفير يم. دُعا کوئ چه زَۀ په زړۀ ورتيا خبرے وکړم لکه څنګه
چه خبرے کول په ما فرض دى.

م ا آاخرى سل
ِلک٢١   تاسو به دا معلُومول غواړئ چه زَۀ څنګه يم،اَؤ څۀ کوم. تخيکوس چه زما خوږ ورور دے اَؤ دَ ما

ِاتبارى خادم دے،هغه به تاسو ته هر څۀ ووائى.    زَۀ هغه تاسو ته په دے غرض دراستوم٢٢په کار کښے 
چه تاسو به زمُونږ دَ ټولو دَ حالت نه خبر شئ اَؤ هغه به ستاسو زړُونه سر دوباره زړه ور کړى.

ٰى مسيح له طرفه دِ وروڼو ته سلامتى حاصله وى اَؤ په هغوئ کښے دِ د٢٣َ ِلک عيس   دَ خُدائے پلار اَؤ ما
ٰى مسيح لازواله مينه لرى،په هغوئ ټولو دِ دَ خُدائے٢٤ايمان سره مينه وى.  ِلک عيس   څوک چه زمُونږ دَ ما

فضل نازل وى.

This book from the Pashto Bible was downloaded from www.pashtozeray.org.  Copyright Pashto Zeray, All Rights Reserved

http://www.pashtozeray.org/bible
http://www.pashtozeray.org/

